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B Temas/ N° de
I ; APRENDIZAGENS ESSENCIAIS aulas
o Conteudos de Aprendizagens . . . previstas
(objetivos essenciais de aprendizagem/ conhecimentos/ capacidades/ atitudes)
Numeros e Operacdes
* Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem, e
estabelecer relagGes entre as diferentes representagdes, incluindo o numeral misto.
Numeros racionais ndo negativos | e Reconhecer relagdes numéricas e propriedades dos nimeros e das operacdes, e utiliza-las em
diferentes contextos, analisando o efeito das operagdes sobre os nimeros. 30
1°P ¢ Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir nUmeros racionais ndo negativos, recorrendo ao célculo

Resolugdo de problemas ] T o
mental e a algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.

¢ Reconhecer uma poténcia de expoente natural como um produto de fatores iguais e calcular
Raciocinio matematico poténcias de base racional ndo negativa e expoente natural.

Comunicagdo matematica
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Algebra
¢ Usar as propriedades das operagdes (adicdo, subtragao, multiplicacdo, divisdo), as regras da
Expressdes numéricas e potenciacdo e a prioridade das operagdes no calculo do valor de expressGes numéricas respeitando o
propriedades das operagdes significado dos paréntesis com nimeros racionais ndo negativos.
e Usar expressdes numéricas para representar uma dada situagdo e compor situagdes que possam ser
Sequéncias e regularidades representadas por uma expressao numérica. 30
¢ Determinar uma lei de formacdo de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e uma expressao
algébrica que represente uma sequéncia numérica em que a diferenga entre termos consecutivos é
Proporcionalidade direta constante.
Resolugdo de problemas
* Reconhecer os significados de razdo e proporc¢do e usa-las para resolver problemas.
Raciocinio matematico ¢ Reconhecer situagdes de proporcionalidade direta num enunciado verbal ou numa tabela e indicar
uma das constantes de proporcionalidade, explicando o seu significado dado o contexto.
Comunicagao matematica
Subtotal 60
» Descrever figuras no plano e no espaco com base nas suas propriedades e nas relagdes entre os seus
Geometria e Medida elementos e fazer classificagOes explicitando os critérios utilizados.
¢ |dentificar e construir o transformado de uma dada figura através de isometrias (reflexao axial e
Figuras planas e solidos | rotacdo) e reconhecer simetrias de rotacdo e de reflexdo em figuras, em contextos matematicos e ndo
geométricos. matematicos, prevendo e descrevendo os resultados obtidos.
e Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a férmulas, por
Medida enquadramento ou por decomposicdo e composicao de figuras planas.
* Reconhecer o significado de férmulas para o calculo de volumes de sdlidos (prismas retos e cilindros) e
2°P | Resolucdo de problemas usa-las na resolugdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.
¢ Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas usando ideias geométricas, em contextos
matematicos e ndo matematicos e avaliando a plausibilidade dos resultados.
Raciocinio matematico * Desenvolver a capacidade de visualizagdo e construir explica¢bes e justificagdes matematicas e 65

Comunicagdo matematica

raciocinios légicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos.

e Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convencgOes, notagdes, terminologia e simbologia).

* Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias




e dominios da atividade humana e social.

* Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar
o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

* Desenvolver persisténcia,autonomia e a-vontade em lidar com situag¢Ges que envolvam a Matemadtica

no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Subtotal 65
Organizacdo e tratamento de | o pjstinguir os vérios tipos de varidveis: qualitativa, quantitativa discreta e continua.
dados * Recolher, organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia absoluta e relativa,
diagramas de caule e folhas e graficos de barras, de linhas e circulares, e interpretar a informacao
Representacdo e interpretacdo | feéPresentada.
de dados * Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados
e utilizar medidas estatistica (média, moda e amplitude) para os interpretar e tomar decisGes.
e Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem proépria da estatistica,
Resolugdo de problemas .
baseando-se nos dados recolhidos e tratados. 20
¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias
Raciocinio matematico e dominios da atividade humana e social.
30p * Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar
o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Comunicagdo matematica ¢ Desenvolver persisténcia, autonomia e a vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica
no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
Numeros e Operacées
Numeros inteiros e Comparar e ordenar nimeros inteiros, em contextos diversos, com e sem recurso a reta numérica.
Resoluciio de problemas ¢ Adicionar e subtrair nUmeros inteiros recorrendo ao calculo mental e a algoritmos e fazer estimativas
plausiveis. 20
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica
Sub-Total 40
Total: 165
OBSERVACOES:

o A planificacao pode ser alterada/adaptada de acordo com o ritmo de aprendizagem dos alunos/turma e de acordo com o Plano de Turma.
o O numero de aulas previstas por periodo ja contempla as varias modalidades de avaliacao.
o As aulas previstas podem variar de turma para turma, de acordo com os feriados ou com atividades em que os alunos participem.




