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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS previstas
Dominios/Subdominio

Periodo

Materiais
O aluno deve ser capaz de:

e Constituicao do mundo material e Concluir que os materiais sdo recursos
limitados e que é necessario usa-los bem,
reutilizando-os e reciclando-os.

o Compreender a classificacao dos materiais
em substancias e misturas .

e Caracterizar, qualitativa e quantitativa, de
1°P uma solugdo e preparacdo em laboratério, em
seguranca, de solucoes aquosas de uma dada
concentracdao, em massa.

e Reconhecer que a maior parte dos materiais
sdao misturas de substancias, recorrendo a
exemplos diversos.

e Distinguir , através de trabalho laboratorial,

o _ misturas homogéneas e heterogéneas e

e Substancias e misturas substancias misciveis e imisciveis.

e Distinguir os conceitos de solucdo, soluto e
solvente bem como solu¢do concentrada,
diluida e saturada, recorrendo a exemplos.
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e Transformacoes fisicas e quimicas

e Propriedades fisicas e quimicas dos materiais

Preparar laboratorialmente, solucdes aquosas
com uma determinada concentracao, em
massa, a partir de um soluto sélido,
selecionando o material de laboratorio, as
operacdes a executar, reconhecendo as regras
e sinalética de seguranca necessarias.

Reconhecer as transformacoes fisicas e
quimicas.

Aplicar os conceitos de fusao/solidificacao,
ebulicdo/condensacao e evaporacao na
interpretacao de situacoes do dia a dia e do
ciclo da 4gua, numa perspetiva interdisciplinar.

Sub-Total 36
Conhecer os processos fisicos de separacao e
e Separacao das substancias de uma mistura aplicar na separacao de componentes de
misturas homogéneas e heterogéneas usando
técnicas laboratoriais, selecionando o
material necessario.
Energia
20p A Reconhecer que a energia esta associada a
e Fontes de Energia e transferéncias de energia sistemas, que se transfere conservando-se
globalmente, que as fontes de energia sao
relevantes na sociedade e que ha varios
processos de transferéncia de energia.
Sub-Total 39
Espaco
Conhecer e compreender a constituicdo do
30p Universo, localizando a Terra, reconhecendo o
papel da observacao e dos instrumentos na
. Universo nossa percec¢ao do Universo.




Distancias no Universo

Sistema Solar

A Terra, a Lua e as forcas graviticas

Resolver exercicios, envolvendo calculos
numéricos, utilizando as unidades de distancia
adequadas as varias escalas do universo,
designadamente u.a e a.l., recorrendo a
notacao cientifica e unidades S.l.

Localizar a Terra no Sistema Solar.

Conhecer e compreender os movimentos da
Terra e da Lua.

Compreender as a¢des do Sol sobre a Terra e
da Terra sobre a Lua e corpos celestes perto da
superficie terrestre, reconhecendo o papel da
forca gravitica.

Sub-Total

24

Total

99




